
20.11.2023 24.11.2023od do

Pondělí 20.11.2023
Chléb,pom.rybí,čaj,paprika  (A: 01,03,04,07)přesnídáv.
Krémová  (A: 01,07,09)polévka
Krupicová kaše,máslo,kakao  (A: 01,07)oběd 1
Rohlík,máslo,rama,káva  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 21.11.2023
Obilné čtverečky se skořicí,mléko,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
Rajská  (A: 01,07,09)polévka
Rybí filé  na másle,brambor,zel.salát  (A: 01,04,07)oběd 1
Chléb,pom.strouhaný sýr,čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 22.11.2023
Veka,vaječná pom.káva,paprika  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Pórková  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí tokáň,rýže  (A: 01,07)oběd 1
Zeleninový salát s cizrnou,čaj,biosaurussvačina

Čtvrtek 23.11.2023
Chléb toust.zeleninová pom,káva,karotka  (A: 01,03,07,09)přesnídáv.
Hovězí s játrovou rýží  (A: 01,03,07)polévka
Kuře na paprice,těstoviny  (A: 01,03,07)oběd 1
Ovocný jogurt,čaj  (A: 07)svačina

Pátek 24.11.2023
Domácí perník,kakao,jablko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)polévka
Karbanátek,bramborová kaše,zel.obloha  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb,máslo,šunka,čaj  (A: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dětem,žákům jsou podávány vitamínové nápoje ,ovocné čaje ,mléčné nápoje,obyč.voda.Ovoce
zelenina.Změna jídla vyhrazena!!!Informace pro strávníky*pokrm je určen k přímé spotřebě bez skladování
vyhl.č.107/01 Sb.§37 odst.4 doba spotřeby je od uvaření 4 hodiny ,což znamená do 14 hodin.Všem našim
strávníkům přejeme dobrou chuť.Marie Landová ředitelka školní jídelny.Obědy si každý strávník nahlašuje
sám*** Pokud má   Základní škola  volno** *prázdniny vaří se  jedno jídlo !!! Pokud je na oběd č.2.
nahlášeno méně než 20 strávníků,vaří se pouze oběd č.1,Děkuji za pochopení M.Landová


